4‘ #48 27. november 2015

Ideer

Wecekendavisen

Ideologi. Moderate mennesker er mest tilfredse, nar det politiske styre ligger teet pa deres eget standpunkt. Yderst pa flgjene er man
derimod lykkeligst, nar man er uenig med magthaverne.

Dyden i midten

Af CECILIE CRONWALD

vordan skaber man et lykkeligt

samfund? Det er maske det al-

lerstorste sporgsmal for stats-

kundskaben, og i de seneste r
har samfundsforskere og okonomer forsogt at
finde ud af, hvordan man maksimerer borger-
nes lykke — eller, som det hedder pa forsker-
sprog, deres »subjektive livskvalitet«.

En af deres konklusioner er, at det ikke
(bare) handler om at gore os rigere. Men hvad
handler det s& om?

Noget af det, forskerne for nylig er begyndt
at kigge pa, er betydningen af ideologi og
politisk orientering.

»Det primere formél med samfundsvi-
denskaben ber vere at finde ud af, hvad der
fremmer og forhindrer lykke. Alligevel har
forbindelsen mellem ideologi og lykke varet
undervurderet i litteraturen,« siger Luigi
Curini, lektor i statskundskab ved Universita
degli Studi di Milano og for tiden gastepro-
fessor ved University of Tokyo.

Curini stod for nylig i spidsen for et studie,
der undersogte netop denne sammenhang,
og konklusionen virker ved forste ojekast en
anelse paradoksal: Mens en radikal politisk
orientering er forbundet med storre livskva-
litet hos den enkelte, s& giver en moderat
regering storre lykke pd samfundsplan.

Studiet, som blev publiceret sidste &r i
International Political Science Review, tager
udgangspunkt i den omfattende World Values
Survey, som i seks belger fra 1980 og frem har
kortlagt verdier og livskvalitet hos mennesker
i hele verden. I spergeskemaundersogelsen
blev deltagerne blandt andet bedt om at angi-
ve, hvor — pd en skala fra et il ti — de befandt
sig i det traditionelle politiske venstre-hojre-
spektrum. De blev ogsi bedt om at vurdere,
hvor tilfredse de generelt var med deres liv for
tiden. Med udgangspunkt i disse svar — og en
raekke andre faktorer — gik forskerne i gang
med at analysere omkring 70.000 besvarelser
for sammenhange.

HIDTIL har den slags undersegelser typisk
fokuseret pa forskelle mellem venstre- og hej-
reorienterede, men Luigi Curini og hans kol-
leger var i hgjere grad interesserede i at se pa,
om der var forskel pa det moderate flertal (de
omtrent 80 procent, der havde placeret sig et
sted mellem tre og otte pa den politiske skala)
og folk pa den yderste venstre- og hojreflgj.

Efter at have kontrolleret for forhold som
indkomst og religion kunne forskerne konklu-
dere, at folk i begge ender af skalaen var mere
lykkelige end dem pa midten. Tidligere stu-
dier har peget p4, at hojreorienterede er mere
tilfredse end andre. Den konklusion blev der
dog sat spergsmalstegn ved i marts maned
i4r, da et studie offentliggjort i tidsskriftet
Science fande, at hojreorienterede sandsynlig-
vis er mere tilbejelige til at overvurdere deres
egen tilfredshed — og at venstreorienterede
politikere faktisk ser gladere ud pé billeder og
bruger flere positive ord pa Twitter.

Curini mener dog ikke, at selvovervurde-
ring er forklaringen pd det resultat, han og
kollegerne er kommet frem til.

»Vi fand, at bide staerkt hojre- og ven-
streorienterede er lykkeligere end moderate
borgere, og det antyder, at der er en anden
mekanisme pa spil« siger han.

At der er ligheder mellem folk p4 ven-
stre- og hejreflgjen, er ikke nedvendigvis en

, der er

overraskelse. Allerede i 1950erne pipegede
forskere, at der var paralleller i de to gruppers
attituder til autoriteter, og siden har forskning
vist, at de to yderfloje deler en modvilje mod
mainstream-politikere og en tiltreekning mod
totalitere tiltag. Studier har ogsa vist, at poli-
tiske ekstremister er mere kognitivt sofistike-
rede, fordi det er mere nadvendigt for dem at
retfeerdiggore deres holdninger.

»Ekstremisterne har typisk en steerkere tro
p4, at de har ret, og det er maske det, der
bidrager til storre livskvalitet,« siger Curini.

De meget hgjre- og venstreorienterede
adskilte sig ikke kun ved at vare lykkeligere
end andre, de blev ogsé pavirket anderledes af
deres regerings politiske orientering. Ved at se
pé, hvem der pi svartidspunktet havde mag-
ten i en deltagers land, kunne forskerne kon-
kludere, at det moderate flertal var gladere,
jo teettere deres regering var pd dem selv rent
politisk: L& man lidt til venstre for midten, var
man typisk gladere under en centrum-venstre-
regering end under en regering, der 14 lengere
til hgjre.

Mere overraskende var det méske, at de
mere radikale borgere reagerede omvendt: Jo
tettere den aktuelle regering var pa dem selv,
jo mere utilfredse var de.

DET kan maske lyde sert, men er ikke

s overraskende for en lykkeforsker som
Christian Bjernskov, professor i politisk oko-
nomi ved Aarhus Universitet.

Idsomt imod noget - her den tyske Pegidabevagelse imod islamisk ind-
vandring - er generelt lykkeligere, nar der er noget at vaere imod. FOTO: FABRIZIO BENSCH/SCANPIX

»Vi ved, at forventninger spiller en meget
stor rolle i lykkedannelsen. S& hvis man for-
venter, at nar ens egne kommer til, si sker der
gode ting, og det ikke sker, s kommer man
til at opleve et lykkefald.«

Fér de radikale grupper pé yderflgjen
en regering, der deler nogle af deres egne
synspunkeer, vil de sandsynligvis blive serligt
skuffede, fordi deres ideer ligger langt fra
status quo og derfor vil veere vanskelige at fore
ud i livet.

En anden mulig forklaring er, at de yder-
ligtgaende simpelthen finder en form for
tilfredsstillelse i selve det at veere i opposition
— en slags ideologisk puritanisme.

»Der kan vere en vis identitet forbundet
med at tilhore en minoritet, og i den forstand
kunne man godt forestille sig, at man ner-
mest kan blive lykkelig af at blive bekraftet
i, at man er en minoritet,« siger Christian
Bjornskov.

Ifelge Curini viser studiet, at en moderat
regering vil vare bedst for alle. Sidan én vil
gore den moderate majoritet nogenlunde
tilfreds, fordi den ikke er alt for langt fra dens
synspunkter, og de radikale vil vare tilfredse,
fordi magthaverne ikke overlapper for meget
med deres egne holdninger.

»T'il sammenligning ville en radikal
regering ikke bare fremmedgore den store
majoritet af moderate, den ville ogsi gere ra-
dikale valgere mindre tilfredse,« siger Curini.
Sé derfor ber moderate politiske partier heller

ikke forsoge at inddemme populre partier
pé for eksempel hojreflgjen ved at give dem
regeringsansvar:

»Vores resultater peger pa, at man derved
risikerer at fremmedgere store dele af befolk-
ningen, ikke kun dem med moderate syns-
punkter, men faktisk ogsa de radikale partiers
egne velgere« siger Curini.

CHRISTIAN Bjernskov papeger, at studiet
har visse usikkerheder og begransninger. For
eksempel sammenligner man folk pd tvars
af landegraenser, selvom der er stor forskel

pa de politiske yderflgje i henholdsvis USA,
Frankrig og Danmark.

Alligevel mener Curini, at det giver mening
at drage en samlet konklusion.

»Den politiske substans er méske forskellig
fra land til land og fra arti til arti, men forsk-
ning har fakeisk vist, at hejre-venstre-skalaen
giver mening for folk, ikke bare i Vesteuropa,
men i demokratier over hele verden. Den ud-
forer s at sige den samme opgave alle steder,«
siger han.

Christian Bjernskov advarer mod at over-
fortolke resultaterne, men siger samtidig, at
der er grunde til at stole p studiets konklu-
sioner. Han kalder brugen af World Values
Survey for »et absolut glimrende valge, og
mange af de resultater og mellemregninger,
der findes i studiet, stemmer overens med
anden lykkeforskning,

P4 nogle omrader rejser studiet flere
sporgsmél end svar. Det er stadig et dbent
sporgsmal, om der findes egentlige personlig-
hedsforskelle mellem radikale og moderate, og
hvori de eventuelt bestar. Men studiet peger
ind i en ny og vigtig tendens i lykkeforsknin-
gen, mener Bjornskov.

»De seneste 20 ars lykkeforskning har
fokuseret meget pa dem, der er ’almindelige’,
hvordan de opfatter deres eget liv. Men nér
man gor det, kan man hurtig blive blind for
de mange, der ikke er almindelige. En af de
ting, der sker lige nu, er, at vi er begyndt at se
mere pd minoriteter — pa de folk, som netop
ikke er middel — og forsege at forsta, om deres
lykke drives af andre ting end den store gra
masses,« siger han.

Forskere er blandt andet begyndt at se
pa, hvad der betyder noget for lykken for
immigranter, i USA kigger man p3 religiose
minoriteter, og Bjernskov og hans kolleger er i
gang med at studere livskvalitet hos homosek-
suelle. Ideen er, at man pa den made kan fa
gje pa skadevirkninger, som man ville overse,
hvis man kun sa pa samfundets gennemsnit-
lige lykke.

»Det kan vere reguleringer, hvor man gir
ind og forbyder kanelsnegle eller lovgiver om,
hvor meget man mé drikke, eller hvordan
man skal opdrage sine born. Regler, som
de fleste er ligeglade med, men som méske
forringer livskvaliteten hos nogle fa« siger
Bjornskov.

Man kan ikke nedvendigvis lovgive eller
regere med lykkeforskningen som eneste pej-
lemzerke, mener han, men den kan give nye,
vigtige perspektiver:

»For eksempel har lykkeforskningen under-
streget meget steerkt, hvor slemt det er at miste
sit arbejde. Set i det lys har vi méske veeret
lide for fokuserede pa at give folk et lekkert
arbejde, mens vi hellere skulle koncentrere os
om at give si mange som muligt et arbejde. P4
den méde kan lykkeforskning vise os et andet
billede end det, vi er vant til.«
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Klima. Skov- og steppebrande udger en helt naturlig del af klodens kredslgb, men
store menneskeskabte skovbrande i blandt andet Indonesien forstyrrer kredslgbet.

I rog og damp
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I Singapore "forsvandt’ det imposante Marina Bay Sands-kompleks nzesten helt fra byens bergmte skyline pa grund af rgg fra Indonesiens mange skovbrande. FOTO: WALLACE WOON,/SCANPIX

Af JENS OLAF PEPKE PEDERSEN
DTU Space

et er ikke Solen, der har plaget

indoneserne i dette efterar, for den

si mange af indbyggerne ikke no-

get til i ugevis. Til gengeeld har de
dejet med virkningerne af de enorme rogskyer
fra de drligt tilbagevendende skovbrande, der
har lagt sig som en gulbrun tige over store
dele af origet. Sigtbarheden har nogle steder
veeret under 50 meter, hvilket har lukket en
reekke lufthavne og 20.000 skoler, ligesom
fladefartojer har ligget klar til at evakuere
befolkningen fra de mest udsatte steder pa
Borneo.

Tagen giver ikke blot trafikale problemer,
men den indeholder ogsé en sardeles sund-
hedsskadelig blanding af aske- og sodpar-
tikler. T de seks veerst ramte provinser, som
er hjemsted for 24 millioner indbyggere,
har over en halv million segt legehjelp pa
grund af luftvejsproblemer, der iser ram-
mer bern og zldre. Under et mode i et af de
lokale parlamenter var salen pa et tidspunkt
si rogfyldt, at parlamentarikerne métte bruge
andedratsvaern. Og selvom antallet af direkte
dedsfald er begranset, sa viste en undersogelse
fra Stanford University, at skovbrandene i
1997 forte til en foreget bornededelighed,
siledes at der ved folketallingen ar 2000
»manglede« 15.000 bern under tre ir.

Aret 1997 var et El-Nifio r, og fenome-
net ndrer pa de normale nedbersmenstre
og giver oget torke omkring Indonesien og
Australien, hvilket gjorde skovbrandene den-
gang endnu veerre end under normale forhold.
T 4r har en ny El Nifio vaeret under opsej-
ling i Stillehavet, og det har atter forsinket
regntiden, og situationen med skovbrandene
betegnes nu som den verste siden 1997.

Tagen har denne gang spredt sig til en
raekke nabolande som Malaysia, Singapore,
Thailand, Vietnam, Cambodia og
Filippinerne, og i Malaysias hovedstad Kuala
Lumpur er skoler blevet lukket og udenders
arrangementer aflyst pa grund af luftforure-
ning fra de indonesiske brande. Forst med

monsunregnens ankomst i denne maned er
situationen si smét begyndt blive lindret.

ARSAGEN til de mange skovbrande er en
zldgammel dyrkningsmetode, hvor man
rydder skoven for at dyrke jorden i en periode.
Da maorierne ankom til New Zealand for
7-800 ar siden, brendte de siledes pd kort tid
halvdelen af gernes skove ned. De indonesiske
bender har fortsat lov til at rydde smd arcaler
ved at brende dem af, men med millioner af
fattige bender og store industrielle interesser i
produktionen af tree og palmeolie foregar der
mange illegale skovrydninger.

Et vaesentligt incitament er, at det er dyrt
og besverligt at rydde skoven med maski-
ner, mens det er effektive og stort set gratis
at breende den af. Til gengzld er det sveert
at kontrollere brandene, og de indonesiske
skove indeholder store mangder torv, hvilket
betyder, at skovbrandene kan vre nermest
umulige at slukke igen og det kan ulme under
jorden i manedsvis.

I 4r har satellitter observeret over 50.000
skovbrande i Indonesien, og et areal pé stor-
relse med Danmark er odelagt af brandene.
Udover de direkte skadevirkninger, som den
indonesiske regering har anslet til 200 mil-
liarder kroner, pavirker partikler og reggasser
ogsa klimaet.

Sodpartiklerne absorberer sollyset, hvilket
opvarmer atmosfaren, og de opstigende rogsej-
ler ndrer de naturlige regionale cirkulationer
i atmosfeeren, s& dannelsen af skyer reduceres i
omraderne med skovbrande. Dermed for-
mindskes nedberen yderligere og vanskeliggor
slukningen. Bagefter vil de afbreendte omrider
ien periode ligge tilbage med en gré overflade,
og i den tid vil de optage mere af sollyset og
dermed give anledning til en gget opvarmning,

Den storste klimavirkning er imidlertid
frigivelse af enorme meangder af drivhusgassen
CO,. Da de indonesiske skovbrande i efterdret
var pa deres hgjeste, anslog man, at de dagligt
udledte lige si meget CO, som hele USA, og
de samlede udledninger fra arets skovbrande
ligger pé storrelse med udledningerne fra en
storre industrination som Tyskland.

Indonesien er naturligvis ikke det eneste
land, som plages af skovbrande, og satellit-
malinger viser, at store omréder af Brasilien,
Centralafrika og det nordlige Australien er
kendetegnet ved mange naturlige eller pasatte
brande. Globalt set betyder det, at omkring en
femtedel af CO,-udledningerne til atmosfeeren
stammer fra brande.

Til gengeeld giver selve afbraendingen af
skovene formodentlig en mindre afkaling af
kloden. Det skyldes, at de dyrkede omrader
ofte vil have en lidt lysere overflade end den
oprindelige skov og dermed reflektere mere
af sollyset. Den effekt kan blive serlig stor i
tempererede omréder, hvor sneen tidligere
ville drysse ned mellem merke treer, men nu
bliver liggende som en &ben hvid overflade.
Nettoeffekten af brandene er dog en opvarm-
ning, som dermed kan fore til en selvforsteer-
kende effekt, hvis et varmere klima ogs4 giver
flere naturlige brande.

MAN skal imidlertid ogsd huske pa, at skov-
og steppebrande er en helt naturlig del af
Jordens gkosystem, og de geologiske aflejringer
viser, at lige sa snart de forste planter dukkede
op pi landjorden for 400 millioner &r siden,
opstod de forste brande ogsa.

Jordkloden er simpelthen et brandfarligt
system, nar der er store mangder brandbart
materiale i naturen og samtidig masser af ilt i
atmosferen til at nzre en brand. Atmosferens
indhold af ilt var formodentlig hgjere i
permtiden for 250-300 millioner ar siden end
i dag, og mange kulaflejringer fra perioden
indeholder store mangder treekul som tegn pa
omfattende skovbrande.

De naturlige brande har ogsé haft en betyd-
ning for evolutionen, hvor mange planter og
trzeer har indrettet sig efter, at deres levesteder
jeevnligt bliver udsat for brande, saledes at
hele okosystemer er afhengige af; at en del
af vegetationen med mellemrum forsvinder.
Modelberegninger har vist, at hvis der ikke var
brande pé kloden, ville de naturlige skovarealer
vare langt storre, og skovene ville akkumulere
storre mangder kulstof.

Her sorger brandene for, at de naturlige

kredslgb accelereres, og brandene pavirker vejr
og klima bade regionalt og globalt, hvilket
igen pavirker udbredelsen af nye brande. Sa
man kan godt betragte de naturlige brande
som et smukt eksempel pa, hvordan de mange
kredsleb i Jordens klimasystem er forbundet
med hinanden.

Menneskets brug af ild har ogsé sat sit aftryk
pé klodens overflade i drtusinder, og man kan
ligefrem registrere de farste menneskers an-
komst til Australien i form af; at hyppigheden
af brande steg pi samme tid. Formodentlig
blev bevoksningen brandt af for at gore det let-
tere at jage vildtet, og det medforte en ndring
af vegetationen, hvor for eksempel eukalyptus-
trezerne bredte sig, fordi de var bedre tilpasset
de hyppige brande.

I nyere tid har mennesket til gengeld
undertrykt de naturlige brande, fordi man har
inddraget skov til landbrugsarealer og ladet
steppeomnréder afgrasse med dyr, i stedet for at
de blev brendt af. At det ikke altid er en fordel
at forhindre naturlige skovbrande, opdagede
man i de amerikanske nationalparker, hvor
artiers indsats med at bekempe skovbrande
betod, at brendbart materiale hobede sig op
i skovbunden, hvorefter brandene blev meget
verre. Siden begyndte man at pleje omréderne
med kontrollerede afbraendinger.

Det enorme omfang af brandenc i
Indonesien reprasenterer til gengzld en ekolo-
gisk katastrofe af et tilsvarende stort omfang.
Brandene har formodentlig drabt og fordrevet
mange truede dyrearter som orangutanger,
leoparder og nzsehorn samt reduceret talrige
omrider med endemiske arter til aske.

FN’s klimapanel er i sine rapporter meget
optaget af, hvordan et @ndret klima kan p3-
virke hyppigheden af brande i fremtiden, mens
man overraskende nok ikke har interesseret sig
s4 meget for, hvordan brandene pavirker kli-
maet. De store og menneskeskabte skovbrande
i Indonesien og andre lande omkring troperne
fir saledes nappe storre opmarksomhed pa
det kommende klimatopmede i Paris, selvom
det af mange gode grunde ville veere oplagt at
reducere CO,-udledninger ved at begrense
brandene.
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